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Gemeinsam fiir gesunde Kinderzahne: 30 Jahre
Brandenburger Gruppenprophylaxe

Jubildumsveranstaltung in Potsdam - Gesundheitsministerin
Nonnemacher: ,,Gesunde Zahne sind eine Voraussetzung fiir das
gesunde Aufwachsen unserer Kinder*

Die Brandenburger Gruppenprophylaxe feiert Jubilaum: Seit 30 Jahren enga-
gieren sich die Teams der Zahnarztlichen Dienste der Gesundheitsdmter in
allen Landesteilen in Kitas und Schulen. Mit Erfolg: Der Anteil naturgesunder
Gebisse bei Kindern im Alter von 12 Jahren ist seit dem Schuljahr 1993/1994
von 15 Prozent auf 76 Prozent im Schuljahr 2019/2020 gestiegen. Insgesamt
sind in Brandenburg tber 4,8 Millionen Kinder und Jugendliche mit MaRnah-
men des 1. Prophylaxeimpulses erreicht worden.

Anl&sslich des 30-jahrigen Bestehens fand heute in der Potsdamer Stadtteil-
schule ,,Am Priesterweg* eine Jubildaumsveranstaltung mit Schilerinnen und
Schilern sowie Partner*innen der bewéhrten Praventionsstrategie statt.
Dazu hat das Gesundheitsministerium den Gesundheitsbericht,,30 Jahre ge-
meinsam fiir gesunde Kinderzéhne* verdéffentlicht.

Gesundheitsministerin Ursula Nonnemacher: ,Die Brandenburger Gruppenpro-
phylaxe hat sich zu einer echten Erfolgsgeschichte entwickelt, wie Meilensteine
und Ergebnisse zeigen. Gesunde Milchzéhne bilden das Fundament flir ein gesun-
des Gebiss. Sie sind Platzhalter fiir die bleibenden Z&hne und auch eine Voraus-
setzung fiir das Sprechen lernen und damit die Bildungschancen der Kinder. Des-
halb ist es so wichtig, dass alle Kinder unabhangig von ihrer sozialen Lage friih
lernen, wie sie ihre Zahne selbst richtig pflegen. Gesunde Zahne sind eine Vo-
raussetzung fur das gesunde Aufwachsen unserer Kinder. Die Gruppenpro-
phylaxe schafft eine kollektive Verantwortung fir die Gesundheit und erreicht alle
Kinder gleichermafen. Ich danke allen Beteiligten fiir ihre Arbeit."

Am 23. Juni 1993 haben Gesundheitsministerium, Landesverbande der Kranken-
kassen, Landeszahndrztekammer und kommunale Spitzenverbénde die Verein-
barung zur Forderung der zahnmedizinischen Gruppenprophylaxe gemaf
§ 21 SGB V im Land Brandenburg unterzeichnet. Die Partner der Vereinbarung
stimmen sich seitdem jéhrlich unter Federfihrung des Gesundheitsministeriums
zur Umsetzung der Mal3nahmen ab.
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Von der Kindertagesstétte bis zur Schule fiihnren die Zahnérztlichen Dienste der
kommunalen Gesundheitsdmter jahrlich zahné&rztliche Untersuchungen durch.
Parallel dazu kommen préventive Malinahmen, wie altersgerechte Anleitung zur
Mundhygiene, Fluoridierungsmalinahmen, Erndhrungslenkung sowie spezifische
Programme fur Kinder mit erhdhtem Kariesrisiko zum Einsatz. Dabei werden Eltern
und das pédagogische Fachpersonal mit einbezogen. Diese aufsuchenden pré-
ventiven MaRnahmen werden als Gruppenprophylaxe bezeichnet und erganzen
die individuellen Prophylaxeleistungen der Zahnarztpraxen.

Die Teams der Zahnérztlichen Dienste unterstiitzen die Kitas auch bei der Umset-
zung des Praventionsprogrammes ,,Kita mit Biss". An diesem beteiligen sich
mittlerweile Uber 550 Kitas. Sie setzen die Handlungsleitlinien fiir einen (mund-)
gesunden Kita-Alltag freiwillig und selbstverpflichtend um. Das férdert die Mund-
gesundheit von klein auf an und tragt zur Vermeidung der friihkindlichen Karies
bei.

Mehr Informationen
Internet; www.brandenburger-kinderzaehne.de

Der Gesundheitsbericht ,30 Jahre gemeinsam flr gesunde Kinderzéhne* ist als
Broschiire verdffentlicht: https://msaiv.brandenburg.de/msgiv/de/service/publikati-
onen/detail/~20-06-2023-30-jahre-gemeinsam-fuer-gesunde-kinderzaehne

Daten zur Mundgesundheit von Kindern:

https://gesundheitsplattform.brandenburg.de/#/ZAED

https://sozialmonitoring.brandenburg.de/#/GES/ges16
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