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Nr.: 167/2024 Potsdam, 30. September 2024 

Verbraucherschutzministerin Nonnemacher über-
reicht Bio-Brotboxen an Schülerinnen und Schüler 

26.700 Bio-Brotboxen für Erstklässlerinnen und Erstklässler 
an 579 Grundschulen im Land Brandenburg 

Gesund gefüllte Bio-Brotboxen für Schulanfängerinnen und Schulanfänger: 
Am heutigen Montag (30. September) startet wieder die Bio-Brotbox-Aktion 
in Brandenburg. Zum Schulstart 2024/2025 erhalten rund 26.700 Erstklässle-
rinnen und Erstklässler an 579 Grund- und Förderschulen kostenlos die 
leuchtend gelben, wiederverwendbaren Frühstücksdosen, gefüllt mit gesun-
den Bio-Produkten. Verbraucherschutzministerin Ursula Nonnemacher hat 
heute Bio-Brotboxen an 75 Erstklässlerinnen und Erstklässler der Grund-
schule am Telegrafenberg in Potsdam verteilt. 

Die Bio-Brotbox-Aktion findet zum 19. Mal in Brandenburg statt. Sie setzt sich für 
ein täglich gesundes Frühstück für Schulkinder ein und will ein Zeichen für be-
wusste Ernährungsbildung setzen. Die Hausleitungen des Bildungsministeriums 
und des Verbraucherschutzministeriums übernehmen traditionell die Schirmherr-
schaft im Land Brandenburg für diese Aktion. Das Verbraucherschutzministerium 
unterstützt die Bio-Brotbox-Aktion 2024 mit 40.000 Euro aus Lottomitteln. 

Nonnemacher: „Für erfolgreiches Lernen ist eine gesunde Ernährung besonders 
wichtig. Ein ausgewogenes Frühstück, ergänzt durch vitaminreiche Snacks wie 
Obst, bildet die Grundlage für Kreativität und Konzentration im Unterricht. Die Bio-
Brotbox bietet genau das: Gesunde, schmackhafte Lebensmittel in Bio-Qualität. 
Jedes Kind soll täglich ein gesundes und leckeres Pausenfrühstück bekom-
men. Dafür setzt sich die gemeinnützige Bio-Brotbox-Initiative seit vielen Jahren 
ein. Wir wissen aber, dass eine gefüllte Frühstücksbox leider nicht für alle Kinder 
selbstverständlich ist. Manche Kinder haben weniger gesunde Snacks dabei, die 
ihnen nicht wirklich Energie für einen langen Schultag geben. Andere kommen so-
gar ganz ohne Frühstück in die Schule. Wer in der Frühstückspause ein nahrhaf-
tes, gesundes Frühstück isst, kann den langen Schultag besser überstehen und 
konzentrierter lernen als ein Kind ohne Pausenbrot. Es geht also ganz direkt um 
bessere und schlechtere Chancen für eine erfolgreiche Zukunft von Kindern. Des-
halb ist das Engagement für das tägliche gesunde Schulfrühstück so wichtig.“ 
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Die aus Spenden finanzierte Bio-Brotbox-Aktion setzt - zum Einstieg in das Schul-
leben – ein Zeichen für die Bedeutung eines täglichen gesunden Pausenfrüh-
stücks und sensibilisiert für eine stärkere Wertschätzung von Lebensmitteln. Die 
wiederverwendbaren Brotbüchsen sind mit ökologischen Lebensmitteln aus regio-
naler, biologischer Landwirtschaft gefüllt: mit Sonnenblumen-Vollkornbrot, Kinder-
bananen, Äpfeln, Käseecken, Müsli-Tüten und Sesamriegeln. Mehr als 40 Unter-
nehmen unterstützen die Aktion. 

Für das Packen der rund 67.000 Boxen für die Erstklässlerinnen und Erstklässler 
in Berlin und Brandenburg am 29. September 2024 in Berlin unterstützten rund 500 
ehrenamtliche Helferinnen und Helfer. 

Mehr Informationen 

www.bio-brotbox-berlin-brandenburg.de  
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