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Hintergrund:

" Auftrag OBM am 16.02.2023

" Entwicklung von 11
gesundheitlichen Hitzeschutz-
malinahmen durch die Stabsstelle
Medizinischer Bevolkerungsschutz

==
l’ﬂ'_
3l

" Fertigstellung des Kurz-Konzeptes
am 08.03.2023

Kurz-Konzept zu den " Forderung Uber daS MSGIV

geplanten gesundheitlichen
HitzeschutzmaBnahmen in der

Landeshauptstadt Potsdam " Mitteilungsvorlage in der SVV der
LHP am 07.06.2023
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MA 01 Internetseite LHP zum Thema Hitzeschutz

e
\\=, Landeshauptstadt Potsdam

" vgl. K09 HAP BB

Steigende Temperaturen
und die Folgen

" www.potsdam.de/hitze - [P T

" MaRnahmen auf der —— T o
Landingpage mit Kurztext und '
Maoglichkeit des Anklickens
zur Vertiefung

Hitzetelefon

Kostenfreie telefonische Beratung bei Hitzewarnung
3 fir alle Potsdamer*innen ab 75

Infos zum Hitzetelefon

" FAQs

" Downloads der Materialien -
bZW. Ve rl i n ku n g In Potsdam gibt es Orte, die im Sommer und

besonders bei Hitze einen angenehmen Aufenthalt
ermdglichen. Meist befinden sich diese draufen im
Grunen oder in offentlichen Gebauden.

Mehr Informationen

24.07.2023
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MA 02 Materialien zum Thema Hitze

" Flyer BVOGD

SIND SIE
GERUSTET?

" Flyer Senior:innen
" Postkarte Hitzetelefon

" Hitzeknigge

TIPPS FUR DAS
RICHTIGE VERHALTEN BEI HITZE

" Banner

" Poster etc.

SIND SIE GERUS

inter: www.potsdam.d tze

—4_0 EsE
. _lé?ﬂc%_%
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MA 03 Verteilung von Informationsmaterial an
Einwohner:innen ab 75 Jahren

vgl. K01 HAP BB

1, 12463 Fotsdam Eee Antworian

Teem iz 2
Dienstpebtide

Einwohner:innen ab 75 Jahren =

M | Landeshauptstadi
Potsdam

Luulleslluu]llﬂlmll.
Potsdam
Der Oberblirgermeister

Landeshauptstadt Potsdam
Fachbersich Offentlicher Gesundheitsdienst
Medizinischer Bevdlkerungsschutz
Friedrich-Ebert-Str. 79/81

14460 Potsdam

Medizinischer Bevilkerungsschutz
4644

23853

Berliner Str. 150 A, Haus P

Campus Emst von Bergmann Kiinikum
Medizinischer Bevoslkenungsschutz@
Rathaus Fotsdam.de

01.06.2023

In der LHP registriert "
" Verteilung an 13.626 Haushalte

" Briefinhalt: Anschreiben, Flyer
Senior:innen und Postkarte
zum Hitzetelefon

" Versand am 01.06.2023

Gesundheitliche HitzeschutzmaRnahmen des OGD

Informationskampagne des Fachbereiches Offentlicher Gesundheitsdienst
HITZE — SIND SIE GERUSTET?

Sehr geehrte(r) Herr und Frau E

im Zuge des Klimawandels nehmen auch in Potsdam wahrend der Sommermonate heite Tage
mit Temperaturen uber 30 °C und Sommertage mit Temperaturen uber 25 °C deutiich zu.

Auf den ersten Blick klingt dies nach sonnigen Tagen mit blauem Himmel und schonen
Spaziergdngen im Stadtgebiet, jedoch kénnen diese hohen und langer als friher anhaltenden
Temperaturen dem menschlichen Crganismus emsthaft zu schaffen machen. So gab es fiir
Potsdam im letzten Jahr 16 Hitzewarmungen des Deutschen Wetterdienstes und am 20.07.2022
wurde mit 38,9 °C ein neuer Hitzerekord im Stadtgebiet aufgestellt

Mit dem beigefiigten Flyer méchten wir Sie, auf die Gefahren der sommerlichen Hitzewellen
aufmerksam machen und hoffen, Sie gut durch den Sommer zu geleiten. Gehen Sie an heiten
Tagen sorgsam mit sich um und achten Sie auch auf die Menschen in lhrer Umgebung, die
maglicherweise auf Ihre Hilfe und Unterstiitzung angewiesen sind

Besuchen Sie gemn fir weitere Informationen unsere Intemetseite www potsdam.defhitze und
lesen dort in Kirze den ausfuhriichen Hitzeknigge, betrachten die Karte der kuhlen Orte oder
melden sich fur das Hitzetelefon an. Am 09.06.2023 wahrend der 29 Brandenburgischen
Seniorenwoche kinnen Sie auch gen mit uns ins persdnliche Gesprach zum Thema
Hitzevorsorge kommen.

Mit freundlichen Grafen

Dr_ Kristina B6hm
Amtsarztn

Teeton: 0331 2850 L L
=H

e Framansremor. 5 Gramazme
Bl 34485 Fotzdam IEAN: DEGS 1505 0000 3502 2215 35
BostzisieDrathaus potsdam e EIC: WELADED 1FUE

p
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MA 04 Hitzetelefon fiir Einwohner:innen ab 75 Jahren
" vgl. K02 HAP BB

" vom 01.06. bis 31.08.2023
geschaltet

" registrierte Personen werden
kostenlos Uber aktuelle
Hitzewarnmeldungen des DWD

informiert
S0 ommenioT  EEX " kommuniziert werden .
gg = e B a”geme'ngult@? Verhaltef_lstlpps
EE v ey ind Otenverworse auf weitere
33 = Angebote der LHP

Wenn wir Sie am Hitzewarntag beim ersten Anruf nicht
erreicht haben, erfolgt ein zweiter Anruf an diesem Tag. [ ]

registrierte Personen: 158
(Stand 08.06.2023)
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MA 05 Informationen
Medien

" vgl. K 09 HAP BB

" Magazin EINSVIER der
ProPotsdam GmbH

" Magazin Echt Potsdam. der
Stadtwerke Potsdam GmbH

" Pressemitteilung am
06.06.2023

" Social Media Beitrage uber
Kandale der LHP

Gesundheitliche HitzeschutzmaRnahmen des OGD

(e I ati

Landeshauptstadt
Potsdam

in Print und Medien

kurzfristig/ Mai 2023

Verantwortlich Mitwirkende!/ Multiplikatoren
* FB Offentlicher Gesundheitsdienst (33) = Fachbereich Kommunikation und
Partizipation {99)
* Joumalisten
= ViP
| * Print. Medien & Presse

Zielgruppe{n) Kostenschatzung
= alle Einwchnerinnen der LHP | » Spot Fahrgast TV (28 Tage)

= Pressemitteilungen LHP

* Flakate

= Beitrdge Stadtmagazine
» Kundenmagazinef
Genossenschaftszeitungen EWP, Pro
Potsdam
| = __gqf_Radio-Spot

| Kurzbeschrcibung der MaBnahme _____ i I
Neben den Informaticnen auf der zentralen Internetseite der LHP sollen dariiber hinaus dber

weitere Kommunikationskandle Informationen zum Thema Hitze an die Bewvdlkerung

weitergegeben werden. Hier werden folgende Matnahmen geplant:

*  Pressemitteilungen LHP Potsdam, eventuell Radio Beitrdge bei Anfragen

s Zeitungsartikel auf Anfrage Presse z.B. PNN, MAZ

* Spots zum Thema Hitze wvermittelt durch Text und Bilder in Fahrgast TV ViP
Verkehrsbetriecbe (89 Fahrzeugen, 386 Bildschirme, ca. 90.000 Fahrgdste pro Tag) -
(optional)

# Social Media Beitrage Gber Kandle der LHP

+ Beitrage in Genossenschaftszeitungen/ Kundenmagazinen der Stadtwerke Poisdam GmbH,
Energie und Wasser Poisdam GmbH, ProPotsdam GmbH etc.

i zum Hitzetelefon® an Litfalisaulen im Stadtgebiet (optional)

| '{+} Ni..l!zur}'g der stadielgenen Gesellschaften und Mutzung vorhandener Ressourcen

{+) Sensibilisierung der Bevolkerung zum Thema Hitze
{-) Auswirkungen auf Haushaltslage

| (-} Koordinierungsaufwand Verwaltungen
. Dokumentation/ Controlling’ Evaluation

* Auswertung gelaufener Malinahmen

| Aussicht mittel- und langfristige Planung _

Nach Evaluation der Manahme FB 33 — MA 05 Informationen ,Hitzeschutz in der LHP* in Print |
und Medien kénnten diese Mallnahmen mittel- und langfristig etabliert und in den kommenden
Jahren weiter ausgebaut werden.

rfilhrender Links

* Homepage Umweltbundesamt, https:/fiwww. umweltbundesamt.de

» Intemnetseite der Bund itrale fir Gesundheitiiche Aufklarung, hitps:/fwww klima-mensch-
gesundheit. de

* Homepage Stadi Kéln, www_stadt-koeln.de
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MA 06 Karte der kiithlen Orte in der LHP
" vgl. K13 HAP BB
~ = \Veréffentlichung auf der

Webseite der LHP

" Zusammenarbeit mit dem
Bereich Vermessung und

Geodateninfrastruktur
| | ./ . " erfasst werden Anschrift,
\ L Aoy Angaben zum Eintritt, zu
B e L78 Hj A X ! . . .
PN v allgemeinen Hinweisen
PN b N | und zu Offnungszeiten

" zur Erweiterung der Karte
Burgerbeteiligung geplant
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Landeshauptstadt
Potsdam

MA 07 FAQ zum Schutz vor Infektionskrankheiten

durch den Klimawandel

Fachexpertise:
Herr Dr. Kuhlisch

Veroffentlichung auf der
Webseite der LHP

Aktualisierung nach Stand
der Wissenschaft/
Forschung

Gesundheitliche HitzeschutzmaRnahmen des OGD

| Kurzbeschreibung der MaBnahme
Der Klimawandel, der mit Yeranderungen der T en und der L it verbunden ist,

nfekfionskrankheiten durch den Klimawandel

kurzfristig/ Mai 2023
Mitwirkende/ Multiplikatoren

| » Fachbersich Offentlicher '+ AG 3332

Gesundheitsdienst (33) |« AG 3331

Zlelgmppe{n] Kostenschitzung

| alle Einwohnerinnen der LHP + laufende Personalkosten 3302

s ggf. Kosten fiir technische Durchfihrung
+ Werbekosten

schafft fiir Krankheitserreger und deren Vektoren zB. Gliedertiere, wie Schildzecken und
Stechmiicken, aber auch fir andere Gesundheitsschadiinge beginstigende Bedingungen. Die
klimatischen Verdnderungen kdnnen artspezifisch und regicnal unterschiedliche Auswirkungen u.a.
auf Populationsgrofe und Akfivitdt der Gesundheitsschéadlinge haben. Die Gesundheitsschadlings
sind zunehmend froher im Jahr oder auch noch bis zum Ende des Jahres aktiv und sind in der Lage
besser zu Uberwintern.

Bisher nur reg\cnal de Gesundheit: & kénnen sich weiter ausbreiten und fir
bisher nicht ei it adlings aus warmen Gegenden die nach Deutschland
transportiert werden, werden sich die Uber ingungen verbessern

Zum Schutz vor Obertragbaren Infektionskrankheiten durch Gesundheitsschadlinge bzw. um das
Risiko zu minimieren, ist das Informieren der Bevilkerung als grundiegendes Instrument zu
implementieren.

In den FACQs werden die nach For fiir das S
der LHP in leichter Sprache mit Tipps u.a.

* Wie kann ich mich schitzen?

+ Welche Kleidung ist fir den Schutz geeignet? oder

+ Welche Substanzen haben eine besonders abschreckende Wirkung?

ausgestaltet.

Die FAQs sind auf der zentralen Website der LHP {vgl. FB 33 — MA 01) zu finden.

Mit den FAQs sollen die Angste der Einwohnerinnen der LHP minimiert und ein transparenter
Wissenstransfer gewahrieistet werden.

ynergien (+}r Hemmnisse (] l

| (+] Auskuﬂﬂsdlenst far a\le Elrvwohner |nnen der LHP

i 4

sfer in leichter gndli Sprache

| (-) Fachexpertise erforderich
| Dol L Contmlllngh_

+  Seitenaufrufe

| = Birgerumirage
[kt ot wiacianainstios Elsmuns

Mach Evaluation der Maknahme FB 33 — MA 07 _FAQ — Schutz vor Infektionskrankheiten durch den |
Klimawandel® kdnnte dieses Instrument mittel- und langfristig etabliert werden.

Eine stetige Ar des Forschy kdnnte

vorgenommen, eine Ausweitung der Fragen erarbeitet und \angfnsltg konnten bei Bedarf die FAQs

_den-m undheijt!
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Landeshauptstadt

@ Potsdam

MA 08 ,,Zapfhahn“ - Kostenfreies Angebot von
Trinkwasser in offentlichen Gebauden der LHP

FB 33 —MA 08 | ,Zapfhahn“ - Kostenfreies Angebot von Trinkwasser in offentlichen |

/Juni 2023
anmemk:r Mlmmllkaloren

e G B gktyell erfolgen Analysen zur
I8 'E::uhner innen und Besucher:innen der | > f::zn::hzﬁ;z:::::‘llsfz 1 I d e ntifi Z i e ru n g VO n g ee i g n ete n

ressourcensparende, hygienisch

eie Wasser g

e offentlichen Gebauden,

= Kosten fir Werbematerial

sc.'ll tmng der Masnnhme

| Den Menschen wird generell empfohlen mehr zu frinken. Insbesondere bei extremer Hitze |
verfiert der Mensch durch den kérp Flassigkeit. eSuC erau OI I II I len y Orga en

Dadurch wird das Herz-Kreislauf- Syslem belastei und dle Lelmungdahlgken herabsetzt. Wird

der erhéhte Fli keitsbedarf nicht lichen, steigt das Risiko fir Gesundheitsprobleme.

Das einfache aber sinnvolle Konzept des kostenfreien Angebots von Trinkwasser macht es den — - .

Menschen maglich mehr zu trinken. Die Einwohnerinnen und Besucherinnen der LHP kdnnen Z u r re e m a I e n ru u n e r
es nutzen, um ihr eigenes TrinkgefaR unenigeltlich mit erfrischendem Leitungswasser in

handelsiblichen Mengen aufzufillen. Leitungswasser ist Trinkwasser und gehdrt zu den am

besten kontrollierten Lebensmitteln in Deutschland. Die offentlichen Gebaude der LHP, die = =n = =

diesen Service anbieten, sind an einem entsprechenden Schild/ Aufkleber zu erkennen und sind WaSS e r u aI Itat fl n an Z I e I I e n
in der Map der kihlen Orte (vgl. FB 33 — MA 06) auf der zenfralen Webseite der LHP 3

verzeichnet {vgl. FB 33 — MA 01). Ziel dieser MaBnahme ist es, die Einwohnerinnen und

Besucherinnen der LHP bei der Eigenvorsorge und dem Schutz anderer durch das Angebot ]

des frei zuganglichen Trinkwassers zu unterstitzen. Hinzu kommt, dass die Zahl der

| hitzevulnerablen Menschen auf Grund des demographischen Wandels ansteigt | u SWI r u n g e n u n VO n

| Syne-:glen :+}f Hemmmsse ( ] |

(+) Einfache MaBnahme zum Schutz der Gesundheit

X
(+) Vermeidung von Plastikmill durch die Nutzung von eigenen Trinkaefalen
(-) Bindung an Offnungszeiten der Gebiude u rC u ru ngSreSSOu rcen
| (-} es wird ein Trinkgefal bendtigt
| Bk Comtooiinar T v

+  Monitering der Nutzung der Zapfstelle im Haus P
| * Auswertung der Burger- und Seniorenbefragungen

| ht m und langfri Planung ] - - -
Nach Evaluation der MaBnahme FB 33 - MA 0B ,Zapﬁtahn - Kostenfreies Angebot von | In O e eS auS a tS e IZ ItS
in i Gebauden der LHP* konnte dieses Instrument mittel- und langfristig

etabl\ert werden

. . .
‘orstellbar ist nach Prifung der rechtiichen und finanziellen Maglichkeiten die Erweiterung des I m I e mtl e ru n d e rz e It fra I I C h
Angebotes auf Geschafte, Gastronomie, medizinische Einrichtungen und Kultureinrichtungen in
der LHP. Auch der Aufbau weiterer Trinkwasserbrunnen in den auf der Staditeilkarte
beschriebenen Hitzeinseln und Parks kdnnte langfristig eine Option sein. Die ErschlieBung
neuer Trinkguellen wirde Eingang in die Stadtkarte der Hitzehomepage der LHP finden und

| somit die bev ite Resilienz stirken.

iele inkl. weiterfiihrender Links

| *  Refill Deutschland: hitps:i/refill-deutschiand de.
* Berliner Wasserbetriebe: hitps:/hwww bwb de/defirinkbrunnen pho

*_atipitap e.\.: hitps:i/atiptap.or

rojekte/aktuelies
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MA 09 Informieren der sozialen Einrichtungen tber
Fordermittel des Bundes/Landes

" Beispiel: Forderrichtlinie
Klimaanpassung in sozialen
Einrichtungen (AnpaSo)

" am 24.04.2023 wurde die
novellierte Forderrichtlinie

VI bIM schen leiden asS aan W ist al tgbe chtigt und
b td gt in so;

AnpaSo verdffentlicht b e

" ab dem 26.04.2023 wurden (i?;
die sozialen Einrichtungen in
der LHP per E-Mall
informiert

" ein weiterer Aufruf soll in der
23. KW erfolgen
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MA 10 Kommunikationskaskade Hitzewarnung DWD
an Sozial,- Bildungs- und Pflegeeinrichtungen

FB 33 - MA 10 Kommunikationskaskade Hitzewamung DWD an Sozial,- Bildungs- und

| kurzinstig/ Juni 2023
Ueranlil:h | Hrkenf H_ulti]_:-li_k_ﬂto;

e Fachbereich Offentiicher Gesundheitsdienst | » GB 2 & 3 (35, 33)
(33) * in der LHP titige Trager/ Organisationen im
Sozial-, Bildungs- und Pflegebereich

Zielgruppe(n) oA
| = allgemeing Bevalkerung, Kinder, | = laufende Personalkosten 3302
_Jugendliche, aitere Menschen
urzhesc!_lrihu { Maﬁnnhr_ne
Die Rechtzeitigkeit und geplante Verbreitung von Hitzewamungen auf lokaler Ebene an
Offentlichkeit sowie Einrichtungen des Sozial-, - Bildungs-, und Pflegebereiches, ist eine weitere
Hitzeschutzmaknahme, welche darauf abzielt, das Bewusstsein fir Hitzerisiken zu scharfen und

Anpassungen von Priventionsmafnahmen vornehmen zu kénnen. E- M al I Z u r Akthl e ru n g d e r

Uber vorab definierte Verteiler und Kommunikationsketten werden Einrichtungen der oben

genannten Bereiche per Mail dber aktuell bestehende Hitzeersignisse informiert, so dass A d DWD
entsprechende Mallnahmen ergriffen werden konnen. Dies kann auch im Yorlauf geschehen, da das p p es

Hitzewarnsystem einen Vorhersagehorizont von bis zu sieben Tagen hat Uber Hitzewsllen

informiert der DWD mindestens zwei Tage im VVoraus. Das DWD-Hitzewamsystem umfasst zwei
Wamstufen und ist vom 01.05. bis zum 31.08. eines jeden Jahres aktiv (DWD 2022b).

. . .
Vorhandene ‘ferteiler der LHP sollen aktualisiert und in  Zusammenarbeit mit den E_Mall Im Fa”e elner
Geschaftsbersichen genutzt werden. Nach derzeitiger Planung soll der Versand von
Hitzewarnungen an Kitas, Schulen, Horte und Pflegeeinrichtungen durch den Medizinischen

| Bevdlkerungsschutz erfolgen. |
e Hitzewarnung des DWD
| {+) Steigerung der Akzeptanz von Anpassungsmainahmen durch den dirckten Bezug von |

Informationen zu konkreten YVerhaltensweisen

{+) Aufmerksamkeit fir weitere Informationsangebote auf der zentralen Website der LHP

(-} Informationen zu Hitzewamungen werden nicht weitergehend in den Einrichtungen kommuniziert
| {fehlende Kommunikationsketten)
| Dokumentation/ Controlling/ Evaluation RO
- Befragung angeschriebener Einrichtung (Nutzenwirkung)
e FB JHKommunikations ewamung DWD a
Sozial,- Bildungs- und Pflegesinrichtungen kdnnte dieses Instrument mittel- und langfristig etabliert
und auf weitere Bereiche und Einrichtungen wie den Gesundheitssektor erweitert werden.
Best Practice Beigp! nkl. weiterfilhrender Links
| » Deutscher Wetterdienst, www.dwd.de

* Gutachten JHitzeaktionsplan fir das Land Brandenburg®, hifps.imsgiv brandenburg d=
L= Falibeispiel Freiburg (CH), httpa/iwww fich
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MA 11 Netzwerkarbeit zum Thema Hitzeschutz

9. Fachkreissitzung
,2Umweltbezogener
Gesundheitsschutz"

" Grindung des Zentralen
Netzwerks Hitzeschutz

" Projekttreffen
Energieeinsparprogramm an
Potsdamer Schulen .

" Runden zur Initilerung eines
kommunalen HAP etc.
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" Potsdam

Aussicht:

Evaluation im Herbst 2023
" Implementierung und Ausbau der 11 MalRhahmen

" Fokus auch auf weitere vulnerable Personengruppen
setzen

" Stellung von Forderantragen
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oD A Landeshauptstadt

w Potsdam

Vielen Dank

fur die Aufmerksamkeit.

Kontakt fur Rtckfragen:
Medizinischer.Bevoelkerungsschutz@rathaus.potsdam.d
e

Tel.: 0331/ 289 -2419
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