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Gesund gefullte Bio-Brotboxen fur Schulanfange-
rinnen und Schulanfanger in Brandenburg

Bildungsminister Steffen Freiberg und Verbraucherschutzministerin Ursula
Nonnemacher haben heute Bio-Brotboxen an die 28 Erstklasslerinnen und
Erstklassler der Grundschule Blankensee verteilt. Sie haben die Bio-Brot-
boxen stellvertretend fiir alle Brandenburger ABC-Schiitzinnen und -Schiit-
zen erhalten.

Zum Schulstart 2023/2024 erhalten Uber 27.300 Erstklasslerinnen und Erst-
klassler an 575 Grund- und Forderschulen kostenlos die leuchtend gelben wie-
derverwendbaren Friihstiicksdosen, geflillt mit gesunden Bio-Produkten. Die Bio-
Brotbox-Aktion feiert in diesem Jahr ihr 18-jahriges Bestehen. Die Hausleitung des
Bildungsministeriums und des Verbraucherschutzministeriums haben traditionell
die Schirmherrschaft im Land Brandenburg fiir diese Aktion.

Steffen Freiberg: ,Ein gesundes, ausgewogenes und schmackhaftes Friih-
stlick halt fit und ist die richtige Grundlage fiir den anstrengenden Schulalltag und
das Lernen. Jedes Kind sollte morgens ein gesundes Frihstick bekommen und
aulerdem erfahren, was gesunde Lebensmittel ausmachen, wo sie herkommen
und wie sie hergestellt werden. Ich bedanke mich ganz herzlich bei den beteiligten
Bio-Unternehmen, dem Logistikunternehmen und den vielen freiwilligen Helferin-
nen und Helfern fiir ihr Engagement fiir gesunde Kinderernahrung — insbeson-
dere angesichts der aktuell schwierigen Rahmenbedingungen infolge des Ukraine-
krieges und der Inflation weltweit.”

Ursula Nonnemacher: ,Fir gutes Lernen ist eine gesunde Erndhrung besonders
wichtig. Ein ausgewogenes Friihstiick, erganzt durch vitaminreiche Snacks wie
Obst, bildet die Grundlage fiir Kreativitat und Konzentration im Unterricht. Die Bio-
Brotbox bietet genau das: Gesunde, schmackhafte Lebensmittel in Bio-Quali-
tat aus regionaler Produktion. All das ist die Basis flr eine gesunde, nachhaltige
und zugleich leckere Ernahrung — ein ganz wesentliches Ziel unserer Ernah-
rungsstrategie.”
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Die aus Spenden finanzierte Bio-Brotbox-Aktion soll - zum Einstieg in das Schulle-
ben — ein Zeichen fiir die Bedeutung eines taglichen gesunden Pausenfriih-
stlicks setzen und flr eine starkere Wertschatzung von Lebensmitteln sensibili-
sieren. Die wiederverwendbaren Brotblchsen sind mit okologischen Lebensmitteln
aus regionaler, biologischer Landwirtschaft gefiillt: mit Sonnenblumen-Vollkorn-
brot, Kinderbananen, Apfeln, Streichk&seecken und Fruchtriegeln. Uber 40 Unter-
nehmen aus der Bio-Branche, zumeist aus Berlin und Brandenburg, sorgen fiir den
gesunden Inhalt.

Flr das Packen der rund 67.000 Boxen fir die Erstklasslerinnen und Erstklassler
in Berlin und Brandenburg am 24. September 2023 in Berlin unterstlitzten zirka
500 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer. Bundesweit bekommen in diesem
Jahr rund 154.500 Kinder die Bio-Brotbox, rund 80 Bio-Brotbox-Initiativen in ganz
Deutschland sind beteiligt. Insgesamt wurden seit 2002 — dem Start dieser Ge-
sundheits- und Ernahrungsaktion in Berlin — Uber eine Million Boxen bundesweit
verteilt.

Weitere Informationen:
www.bio-brotbox-berlin-brandenburg.de
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