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Austausch zu Ernährungsstrategie 
Verbraucherschutzstaatssekretärin Heyer-
Stuffer im Deutschen Institut für Ernährungs-
forschung 

Verbraucherschutzstaatssekretärin Anna Heyer-Stuffer hat heute das Deut-
sche Institut für Ernährungsforschung Potsdam-Rehbrücke (DIfE) besucht. 
Ziel war ein erster Austausch über die geplante Ernährungsstrategie des 
Landes. „Ich bin froh, dass wir mit dem Institut solch hochkarätige Exper-
tise in der Region haben. Dafür sind wir bei unserem Ziel, ein nachhaltiges 
Ernährungssystem für Brandenburg zu schaffen sehr dankbar“, so Heyer-
Stuffer. 
 
Bei ihrem Besuch ließ sich die Staatssekretärin die Arbeitsschwerpunkte des 
DIfE erklären. Das Institut betreibt Ursachenforschung zu ernährungsbedingten 
Erkrankungen wie Adipositas, Diabetes oder Herz-Kreislauf-Störungen und erar-
beitet neue Strategien für Prävention und Therapie. 
 
„Diabetes und Übergewicht entwickeln sich zu Volkskrankheiten mit ernsten Aus-
wirkungen. Die Koalition hat sich unter anderem deshalb verpflichtet, eine Ernäh-
rungsstrategie für die Region zu entwickeln bei der Verarbeitung, Konsum und 
Aufklärung Hand in Hand gehen für eine gesündere Ernährung in Brandenburg. 
Ganz wichtig für uns: Erkenntnisse aus Wissenschaft und Forschung zu integrie-
ren. Ich freue mich, wenn wir das DlfE dabei an unserer Seite wissen“, so Staats-
sekretärin Anna Heyer-Stuffer. 
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